МАСТОГОЛ
таблетки №100

Рослинний засіб, що нормалізує функцію жіночої статевої системи.
Склад: кожна таблетка містить сухий екстракт: 
плодів прутняку звичайного (Vitex agnus castus)…………………3,2-4,8 мг, 
що відповідає 40 мг висушеної рослинної сировини
неактивні компоненти: лактоза, крохмаль, магнію стеарат Е 470, мікрокристалічна целюлоза Е 460.
Дія.

МАСТОГОЛ — натуральний високоякісний  засіб на основі лікарської рослинної сировини. М’яка, поступова та прогнозуюча дія МАСТОГОЛу дає можливість  застосовувати його для корекції патологічних станів здоров’я репродуктивної системи жінки, що виникають через підвищення концентрації пролактину (ПРЛ) або латентної гіперпролактинемії. 
Підвищення концентрації ПРЛ знижує секрецію гонадотропінів, в результаті чого можуть виникати порушення при дозріванні фолікулів, овуляції та в стадії функціонування жовтого тіла. При цьому виникає дисбаланс між вмістом естрадіолу та прогестерону, який призводить до різноманітних порушень менструального циклу. Активні речовини прутняку звичайного сприяють нормалізації виробітку та співвідношення гонадотропних гормонів, які при нормальних рівнях ПРЛ впорядковують другу фазу менструального циклу. Ліквідується дисбаланс між естрадіолом та прогестероном. 
ПРЛ  має пряму стимулюючу дію на проліферативні процеси у молочних залозах, посилюючи створення сполучної тканини і викликаючи розширення молочних протоків. Зниження вмісту пролактину призводить до зворотнього розвитку доброякісних фіброзно-кістозних патологічних процесів у молочних залозах та купірує больовий синдром при мастодинії. 

Дія МАСТОГОЛу зумовлена властивостями біологічно активних речовин у складі прутняку звичайного.  
Прутняк звичайний є рослинним дофаміноміметиком. Дофамінергічна дія біологічно активних речовин прутняку звичайного полягає у зниженні продукції ПРЛ та усуненні гіперпролактинемії.
Біологічно активні речовини плодів прутняка звичайного мають високу спорідненість до D2-ендорфінних рецепторів і селективну спорідненість до естрогенових рецепторів. Зв’язуючись з рецепторами фізіологічного інгібітора ПРЛ — дофаміном, МАСТОГОЛ, інгібірує вивільнення ПРЛ з культури пролактотрофних клітин гіпофіза, що призводить до зворотного розвитку патологічних процесів, які обумовлені гіперпролактинемією.

Рослинні агоністи дофаміна (рослинний екстракт прутняку звичайного) позбавлені побічних дій, що робить безпечним їх тривале застосовування.

Рекомендації до застосування.
Гіперпролактинемія та спричинені нею наступні порушення:
· мастодинія (нагрубання та болючість молочних залоз);

· доброякісні новоутворення, в тому числі фіброзно-кістозна мастопатія;

· порушення менструального циклу внаслідок недостатності лютеїнової фази циклу;

· передменструальний синдром, головні болі, психо-емоційна лабільність, набряки;

· клімактеричний синдром.

Спосіб застосування. 

МАСТОГОЛ приймають по 1 таблетці, 1 раз на день після їжі. Таблетку слід ковтати, не розжовуючи, запивати невеликою кількістю води. 
При рівні ПРЛ до 800 мМЕ/л доза МАСТОГОЛа може не перевищувати 1 таблетки на добу.

При рівні ПРЛ 800–1000 мМЕ/л, доза МАСТОГОЛа може збільшуватись до 2 таблеток на добу.

Тривалість застосування становить 3 місяці, без перерви під час менструації. Якщо після відміни засобу скарги поновлюються, то за погодженням з лікарем застосування слід продовжити.
Побічна дія.  Не виявлено.

Застереження. Індивідуальна чутливість до компонентів, вагітність, період лактації, гострі захворювання органів травлення, виразкова хвороба.
Взаємодія з іншими лікарськими засобами. У пацієнтів, що приймають антагоністи дофамінових рецепторів, можливе взаємне ослаблення дії лікарських засобів.

Умови зберігання. Зберігати в недоступному для дітей, сухому, захищеному від світла місці, при температурі не вище 30(С. 
Термін придатності. Використати до дати, зазначеної на упаковці.
Упаковка. Таблетки  №100 (5 блістерів по 20 таблеток).

Виробник: GOLDARU Pharmaceutical Co., Іран.
