
ЗАБОТА О ВАШЕМ ОРГАНИЗМЕ В ПЕРИОД МЕНОПАУЗЫ

• негормональная коррекция климактерических расстройств• негормональная коррекция климактерических расстройств

•  смягчение симптомов, сопровождающих период менопаузы•  смягчение симптомов, сопровождающих период менопаузы

•  сочетание высокой эффективности•  сочетание высокой эффективности

и безопасностии безопасности
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Растительное средство для нормализации функции

женской половой системы в период менопаузы.

Таблетки №30.
Состав: каждая таблетка содержит сухой экстракт корней цимицифуги кистевидной (Cimicifuga 
racemosa) 6,5 мг.

Преимущества растительных средств на основе экстракта корней цимицифуги 
кистевидной:

1.  Нормализуют и помогают сбалансировать функции желез внутренней секреции, что способствует 
нормализации уровня половых гормонов. Таким образом, устраняется не только симптоматика 
расстройств, но и нейтрализуется действие негативных факторов, провоцирующих их появление.

2.  Практически не имеют противопоказаний к применению, не вызывают побочных эффектов и 
привыкания.

3.  Оказывают комплексное действие: уменьшают нейровегетативные и психоэмоциональные 
симптомы в период менопаузы; позитивно влияют на состояние кожи и слизистых; устраняют 
урогенитальные расстройства; корректируют поздние обменные нарушения: липидный спектр 
крови и систему гемостаза (профилактика атеросклероза, ишемической болезни сердца).

4.  Оказывают костно-протекторное действие за счет повышения активности остеобластов 
(профилактика остеопороза).

Механизм действия.

Экстракт цимицифуги кистевидной содержит в своем составе специфические тритерпены, подобные 
по химической структуре к эстрогенам (фитоэстрогены).
Фитоэстрогены обладают органоселективными, эстрогенподобными и дофаминергическими 
свойствами. Благодаря этому экстракт цимицифуги оказывает эстрогенподобное действие на 
организм, что позволяет использовать его для проведения заместительной терапии при дефиците 
эстрогенов как в период пре- и менопаузы, так и после овариэктомии. 
Биологически активные вещества цимицифуги имеют сродство к рецепторам эстрогенов в 
гипоталамусе, что приводит к снижению выделения рилизинг-фактора лютеинизирующего гормона 
и последующему снижению секреции лютеинизирующего гормона передней долей гипофиза. 
Снижение секреции гонадотропинов ведет к устранению психоэмоциональных и вегетососудистых 
нарушений, возникающих в пре- и климактерический периоды и обусловленных резким 
снижением продукции эстрогенов с одновременным повышением секреции лютеинизирующего и 
фолликулостимулирующего гормонов. 
Экстракт цимицифуги вызывает пролиферацию клеток эпителия влагалища, но не приводит к 
снижению уровня фолликулостимулирующего гормона ниже нормы, чем обеспечивается продукция 
собственных эстрогенов и сохранение естественных функций яичников. В отличие от синтетических 
эстрогенов не влияет на пролиферативные процессы в эндометрии и молочной железе. 

Рекомендации к применению.
Вегетососудистые и психоэмоциальные расстройства в преклимактерическом и климактерическом 
периодах, в т. ч. приливы, повышенная потливость, расстройства сна, головная боль, повышенная 
возбудимость, депрессия.

Способ применения.
По 1 таблетке в день, желательно в одно и то же время (утром или вечером), запить небольшим 
количеством воды.
Можно принимать длительно.

Заключение гос. сан.-эпидем. экспертизы № 05.03.02-03/60337 от 27.08.2010 г.

Более детальную информацию смотрите на www.farsipharm.com.ua 

Фитосредства ТМ ФарсиФарм спрашивайте в аптеках Вашего города.

Также всю продукцию Вы сможете найти в Интернет-магазине

www.phytogol.com.ua


